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ABSTRAK 

                                       
Se$bu$ah kapal me$ru $pakan stru$ktu$r komple $ks, didalamnya te$rdapat be$rbagai ru$angan, salah satu$nya 
yaitu$ ru $angan te$rtu $tu $p. Ru $angan ini digu$nakan u $ntu$k be$rbagai ke$pe$rlu $an, se $bagai te $mpat me$nyimpan 
kompone$n me$sin, me$laku$kan pe$ke$rjaan pe$rbaikan, pe$mbe$rsihan, dan se$bagainya, adapu$n prose$du$r 
dan me$kanisme$ yang dilaku$kan saat me $masu$ki ru $angan te $rtu $tu $p haru$s optimal agar tidak 
me$nimbu$lkan korban jiwa pada saat me$laku$kan pe$ke$rjaan dalam ru$angan te$rtu $tu $p di kapal. Pe$nu$lis 
me$ngadakan pe$ne$litian saat me $ngadakan prakte$k lau $t di MT. Nu $sa Me$rde $ka yang me $ru $pakan salah 
satu$ armada milik PT. Bu$ana Lintas Lau $tan, dalam ku$ru $n waktu$ 09 bu$lan 05 hari te $rhitu $ng mu$lai 
tanggal 10 Oktobe$r 2023 sampai de$ngan tanggal 15 Ju$li 2024. Je$nis pe$ne $litian yang pe$nu$lis gu$nakan 
dalam pe$ne$litian ini ialah stu $di pe $ne $litian be$rsifat ku $alitatif de $ngan pe$nde$katan masalah 
me$nggu$nakan me$tode $ obse$rvasi dimana dilaku$kan pe$ngamatan te$rhadap se$mu$a ke $giatan pe$ke$rjaan 
pada ru$angan te$rtu $tu $p. Yang me$njadi obje $k pe$ne$litian dalam hal ini imple$me$ntasi prose$du$r me $masu$ki 
ru $angan te$rtu $tu $p. Hasil pe$ne$litian dapat disimpu$lkan bahwa prose$du$r se $rta tindakan yang dilaku$kan 
kru$ kapal MT. Nu$sa Me$rde$ka ke$tika me$laku$kan pe$ke $rjaan didalam ru$ang te$rtu $tu $p tidak 
te $rimple $me$ntasi se$su $ai de$ngan tinjau$an pu$staka, kare$na ku$rangnya pe$mahaman kru $ kapal te$ntang 
prose$du$r me $masu$ki ru $angan te$rtu $tu $p. Maka pe$nu $lis me $nyarankan kru$ kapal u $ntu$k me $ningkatkan 
pe$mahaman me$re $ka te $ntang imple$me $ntasi me$masu$ki ru $angan te $rtu $tu $p, me $ngarahkan kru$ u $ntu $k 
me$me $nu$hi pe$ratu $ran-pe$ratu$ran yang ada dan me$laku$kakan pe$ngawasan ole $h pe$rwira yang 
be$rtanggu$ng jawab dalam me$ne$rapkan siste$m ke $se$lamatan yang be$rpe $doman pada prose$du$r dan 
pandu$an ke$se $lamatan yang te$lah dite$tapkan ole$h Inte$rnasional Maritime $ Organisation (IMO). 
 

Kata Kunci: Imple$me$ntasi, Prose$du$r, Ru$angan Te$rtu$tu$p. 

1. PENDAHULUAN  

Ke$ìte$ìntu$ìan IMO yang dimu$ìat dalam ISGOTT (Inte$ìrnational Safe$ìty Gu$ìide$ì for Oil Tanke$ìrs 

and Te$ìrminals) me$ìnje$ìlaskan te$ìntang bahaya-bahaya ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp antara lain: Gas 

hidrokarbon, ke$ìku$ìrangan oksige$ìn, dan bahaya-bahaya lain. De$ìngan me$ìlihat banyaknya 

ke$ìce$ìlakaan pada saat pe$ìngope$ìrasian pada kapal tanke$ìr, dianggap pe$ìnting u$ìntu$ìk me$ìlaku$ìkan 

pe$ìmbaharu$ìan te$ìrhadap pe$ìnanganan dan pe$ìngope$ìrasian kapal.  

Be$ìke$ìrja di kapal me$ìmpu$ìnyai banyak re$ìsiko yang dapat me$ìnye$ìbabkan hal- hal yang 

tidak diinginkan se$ìpe$ìrti ke$ìce$ìlakaan ke$ìrja yang me$ìnye$ìbabkan patah tu$ìlang, lu$ìka bakar, cacat 

pe$ìrmane$ìn,hingga hilangnya nyawa se$ìse$ìorang. Pe$ìratu$ìran baru$ì yang ditu$ìju$ìkan u$ìntu$ìk 

me$ìlindu$ìngi pe$ìlau$ìt yang pe$ìrlu$ì me$ìmasu$ìki ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp, de$ìngan me$ìwajibkan kapal me$ìmbawa 

pe$ìralatan pe$ìngu$ìjian atmosfe$ìr portabe$ìl di atas kapal, mu$ìlai be$ìrlaku$ì pada 1 Ju$ìli 2016. Pe$ìlau$ìt 

dapat dipanggil u$ìntu$ìk me$ìmasu$ìki ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp di kapal u$ìntu$ìk me$ìngatu$ìr atau$ì me$ìndapatkan 

pe$ìralatan, me$ìmbantu$ì re$ìkan ke$ìrja atau$ì u$ìntu$ìk me$ìme$ìriksa bagian-bagian me$ìsin yang vital. 
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Ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp adalah ru$ìang yang me$ìmiliki bu$ìkaan te$ìrbatas u$ìntu$ìk 

masu$ìk dan ke$ìlu$ìar, ve$ìntilasi yang tidak me$ìmadai dan tidak dirancang 

u$ìntu$ìk hu$ìnian pe$ìke$ìrja te$ìru$ìs me$ìne$ìru$ìs. Atmosfe$ìr di ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp mana 

pu$ìn mu$ìngkin ke$ìku$ìrangan oksige$ìn atau$ì dipe$ìrkaya oksige$ìn dan/atau $ì 

me$ìngandu$ìng gas atau$ì u$ìap yang mu$ìdah te$ìrbakar dan/atau$ì be$ìracu$ìn, 

se$ìhingga me$ìnimbu$ìlkan risiko bagi ke$ìhidu$ìpan. Pe$ìratu$ìran baru$ì XI-1/7 instru$ìme$ìn pe$ìngu$ìjian 

atmosfe$ìr u$ìntu$ìk ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp dalam Konve$ìnsi Inte$ìrnasional u$ìntu$ìk Ke$ìse$ìlamatan Ke$ìhidu$ìpan 

di Lau$ìt (SOLAS), me$ìwajibkan kapal u$ìntu$ìk me$ìmbawa instru$ìme$ìn atau$ì instru$ìme$ìn pe$ìngu$ìjian 

atmosfe$ìr portabe$ìl yang se$ìsu$ìai, minimal mampu$ì me$ìngu$ìku$ìr konse$ìntrasi oksige$ìn, gas atau$ì u$ìap 

yang mu$ìdah te$ìrbakar, hidroge$ìn su$ìlfida dan karbon monoksida, se$ìbe$ìlu$ìm masu$ìk ke$ì ru$ìang 

te$ìrtu$ìtu$ìp. 

Ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp yang dicaku$ìp ole$ìh pe$ìratu$ìran te$ìrmasu$ìk, namu$ìn tidak 

te$ìrbatas pada, ru$ìang kargo, dasar ganda, tangki bahan bakar, tangki 

pe$ìmbe$ìrat, ru$ìang pompa kargo, coffe$ìrdam, loke$ìr rantai, ru$ìang kosong, 

lu$ìnas salu$ìran, ru$ìang antar pe$ìnghalang, boile$ìr, me$ìsin bak me$ìsin, 

pe$ìne$ìrima u$ìdara pe$ìngais me$ìsin, tangki limbah, dan ru$ìang te$ìrhu$ìbu$ìng 

yang be$ìrde$ìkatan. Daftar ini tidak le$ìngkap dan ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp haru$ìs 

diide$ìntifikasi dan didaftar be$ìrdasarkan kapal pe$ìr kapal. 

Ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp Atmosfe$ìr di ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp mana pu$ìn mu$ìngkin 

ke$ìku$ìrangan oksige$ìn atau$ì dipe$ìrkaya oksige$ìn dan/atau$ì me$ìngandu$ìng gas 

atau$ì u$ìap yang mu$ìdah te$ìrbakar dan/atau$ì be$ìracu$ìn, se$ìhingga 

me$ìnimbu$ìlkan risiko bagi ke$ìhidu$ìpan Pe$ìrsyaratan se$ìru$ìpa u$ìntu$ìk u$ìnit pe$ìnge$ìboran le$ìpas pantai 

mu$ìlai be$ìrlaku$ì, be$ìrdasarkan amande$ìme$ìn Kode$ì u$ìntu$ìk Konstru$ìksi dan Pe$ìralatan U$ìnit 

Pe$ìnge$ìboran Le$ìpas Pantai Be$ìrge$ìrak (Kode$ì MODU$ì 1979, 1989 dan 2009). Pe$ìdoman Te$ìrkait 

u$ìntu$ìk me$ìmfasilitasi pe$ìmilihan instru$ìme$ìnt pe$ìngu$ìjian atmosfe$ìr portabe$ìl u$ìntu$ìk ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp 

se$ìbagaimana dipe$ìrsyaratkan ole$ìh pe$ìratu$ìran SOLAS XI-1/7 (MSC.1/Circ.1477) te$ìlah 

dise$ìtu$ìju$ìi, u$ìntu$ìk me$ìmfasilitasi pe$ìmilihan instru$ìme$ìn pe$ìngu$ìjian atmosfe$ìr portabe$ìl u$ìntu$ìk ru$ìang 

te$ìrtu$ìtu$ìp. 

E$ìnclose$ìd space$ì se$ìndiri adalah su$ìatu$ì te$ìmpat atau$ì ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp di 

atas kapal dimana ru$ìangan tidak te$ìrdapat ve$ìntilasi se$ìcara te$ìru$ìs 

me$ìne$ìru$ìs se$ìhingga u$ìdara dalam ru$ìangan te$ìrse$ìbu$ìt be$ìrbahaya bagi jiwa 

se$ìse$ìorang. Be$ìke$ìrja di dalam ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp me$ìmpu$ìnyai re$ìsiko te$ìrhadap 

ke$ìse$ìlamatan dan ke$ìse$ìhatan pe$ìke$ìrja di dalamnya (Oktarisal, 2012). Ole$ìh 

kare$ìnanya dipe$ìrlu$ìkan atu$ìran dalam rangka me$ìmbe$ìrikan jaminan 

pe$ìrlindu$ìngan te$ìrhadap pe$ìke$ìrja dan ase$ìt lainnya, baik me$ìlalu$ìi pe$ìratu$ìran 

pe$ìru$ìndang-u$ìndangan, program me$ìmasu$ìki ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp dan 

pe$ìrsyaratan atau$ìpu$ìn prose$ìdu$ìr u$ìntu$ìk me$ìmasu$ìki dan be$ìke$ìrja di dalam 

ru$ìang te$ìrtu$ìtu$ìp. Kasu$s yang dialami pe$nu$lis se$ndiri ke$tika kapal dalam pe$rjalanan dari 

singapu$ra me$nu$ju$ Su$e$z, Me$sir, Nahkoda me$me$rintahkan ke$pada Mu$alim I u$ntu$k me$nge$ce$k 

kondisi slop tank, kare$na pada saat itu$ pipa he$ating coil yang ada pada slop tank port side $ 

me$ngalami ke$bocoran se$hingga pe$rformanya tidak maksimal.  dikare$nakan ru$angan ini tidak 

pe$rnah di pe$riksa be$rhu$bu$ng jarang digu$nakan saat itu$. Mu$alim I, pu$mp man, fitte$r dan cade$t 

yaitu$ pe$nu$lis se$ndiri lalu$ me$mbu$ka manhole$ me$nu$ju$ pipa he$ating coil, se$te$lah manhole $ 

te$rbu$ka dibiarkan dlu$ u$ntu$k be$be$rapa jam me$ngingat adanya gas-gas yang be$rbahaya. 
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Se$te$lah dibiarkan be$be$rapa jam ke$mu$dian tanki te$rse$bu$t dilaku$kan pe$nge$ce$kan 

me$nggu$nakan portable$ gas de$te$ctor.  

Se$te$lah dilaku$kan pe$nge$ce$kan me$nggu$nakan gas de$te$ctor mu$alim I langsu$ng masu$k 

be$rsama Pu$mp-man, fitte$r dan pe$nu$lis se$ndiri be$rjaga-jaga di manhole$. Se$me$ntara dibawah 

tidak ada yang me$nyangka masih banyak slu$dge$ sisa cargo dan tank cle$aning yang 

me$nimbu$lkan bau$ gass yang pe$kat. Me$nge$tahu$i hal itu$ Mu$alim 1, Pu$mp-man dan fitte$r yang 

me$laku$kan pe$nge$ce$kan be$rge$gas u$ntu$k ke$lu$ar dari manhole$. U$ntu$ng pada saat masu$k 

pe$nge$ce$kan ini tidak te$rjadi ke$ce$lakaan ke$rja didalam tangki te$tapi pu$mp-man se$mpat 

me$rasakan pu$sing se$te$lah ke$lu$ar dari dalam tangki. 

2. KAJIAN PUSTAKA 

Imple$ìme$ìntasi adalah pe$ìlaksanaan diri dari se$ìbu$ìah re$ìncana yang te$ìlah disu$ìsu$ìn de$ìngan 

matang. Kata imple$ìme$ìntasi be$ìrasal dari Bahasa Inggris, “To Imple$ìme$ìnt“ yang artiny adalah 

me$ìngimple$ìme$ìntasikan. Me$ìnu$ìru$ìt Kamu$ìs Be$ìsar Bahasa Indone$ìsia (KBBI), imple$ìme$ìntasi 

adalah pe$ìlaksanaan atau$ì pe$ìne$ìrapan. Me$ìnu$ìru$ìt Nu$ìrdin U$ìsman (2002:70), imple$ìme$ìntasi 

be$ìrmu$ìara pada aktivitas, aksi, tindakan, atau$ì adanya me$ìkanisme$ì su$ìatu$ì syste$ìm. 

Imple$ìme$ìntasi bu$ìkan se$ìke$ìdar aktivitas, te$ìtapi su$ìatu$ì ke$ìgiatan yang te$ìre$ìncana dan u$ìntu$ìk 

me$ìncapai tu$ìju$ìan ke$ìgiatan. 

Prose$du$r adalah u$ru$tan ke$giatan atau$ aktivitas yang me$libatkan be$be$rapa orang dalam 

satu$ de$parte$me$nt atau$ yang dilaku$kan se$cara be$ru$lang-u$lang de$ngan cara yang sama. 

Me$nu$ru$t bu$ku$ Badan Diklat Pe$rhu$bu$ngan 2000, TFC Modu$l-2: Che$mical Tanke$r 

Familiarization (112-114:2000) dan IMO Re$solu$tion A.864 (20), Re$kome$ndasi-re$kome$ndasi 

u$ntu$k Me$masu$ki Ru$ang Te$rtu$tu$p Pada Kapal-Kapal bahwa dalam me$masu$ki ru$angan 

te$rtu$tu$p haru$s me$ne$rapkan prose$du$r dalam me$masu$ki ru$angan te$rtu$tu$p. 

Dalam su$ìple$ìme$ìn IMDG (INTE$ìRNATIONAL MARITIME$ì DANGE$ìROU$ìS GOODS) Code $ì 

ru$ìangan te$ìrtu$ìtu$ìp be$ìrarti se$ìbu$ìah ru$ìangan yang me$ìmiliki be$ìbe$ìrapa karakte$ìristik se$ìbagai 

be$ìriku$ìt: 

a. Ru$ìangan akse$ìsnya te$ìrbatas, 

b. Ru$ìangan yang tidak me$ìmiliki ve$ìntilasi yang me$ìmadai, dan te$ìrmasu$ìk ju$ìga ru$ìang mu$ìatan, 

dou$ìble$ì bottom, tangki bahan bakar, tangki ballast, ru$ìang pompa, ru$ìang kompre$ìssor, 

tangki pe$ìmisah, lu$ìnas-lu$ìnas ganda, kamar me$ìsin dan tangki pe$ìmbu$ìangan”. 

Prose$ìdu$ìr adalah u$ìru$ìtan ke$ìgiatan atau$ì aktivitas yang me$ìlibatkan be$ìbe$ìrapa orang dalam 

satu$ì de$ìparte$ìme$ìnt atau$ì yang dilaku$ìkan se$ìcara be$ìru$ìlang-u$ìlang de$ìngan cara yang sama. 

Me$ìnu$ìru$ìt bu$ìku$ì Badan Diklat Pe$ìrhu$ìbu$ìngan 2000, TFC Modu$ìl-2: Che$ìmical Tanke $ìr 

Familiarization (112-114:2000) dan IMO Re$ìsolu$ìtion A.864 (20), Re$ìkome$ìndasi-re$ìkome$ìndasi 

u$ìntu$ìk Me$ìmasu$ìki Ru$ìang Te$ìrtu$ìtu$ìp Pada Kapal-Kapal bahwa dalam me$ìmasu$ìki ru$ìangan 

te$ìrtu$ìtu$ìp haru$ìs me$ìne$ìrapkan prose$ìdu$ìr dalam me$ìmasu$ìki ru$ìangan te$ìrtu$ìtu$ìp se$ìbagai be$ìriku$ìt: 

1. Ru$ìangan haru$ìs me$ìmiliki ve$ìntilasi se$ìcara me$ìnye$ìlu$ìru$ìh  

Jika me$ìmu$ìngkinkan, se$ìbe$ìlu$ìm ru$ìangan dimasu$ìki, se$ìlu$ìru$ìh akse$ìs haru$ìs dibu$ìka 

se$ìtidaknya satu$ì pintu$ì masu$ìk yang dibu$ìka pada se$ìtiap u$ìju$ìng ru$ìangan yang te$ìrkait. 

Pe$ìrgantian u$ìdara haru$ìs dimu$ìlai minimal 24 jam se$ìbe$ìlu$ìm ru$ìang dapat dimasu$ìki. 
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Pe$ìrgantian u$ìdara dapat dilaku$ìkan de$ìngan cara-cara be$ìriku$ìt ini, walau$ìpu$ìn akan 

le$ìbih baik u$ìntu$ìk me$ìnggu$ìnakan be$ìntu$ìk-be$ìntu$ìk me$ìkanik: 

a. Di lau$ìt atau$ì pe$ìlabu$ìhan normalnya dapat me$ìnggu$ìnakan pe$ìrtu$ìkaran u$ìdara alami. 

Ke$ìcu$ìali kapal dile$ìngkapi de$ìngan pe$ìniu$ìp angin me$ìkanis portable$ì atau$ì kipas angin. 

Pe$ìrtu$ìkaran u$ìdara alami dapat dibantu$ì de$ìngan me$ìnggu$ìnakan layar atau$ì kain (cowis) 

u$ìntu$ìk me$ìngarahkan aliran u$ìdara ke$ìdalam ru$ìangan 

b. Digalangan kapal pada ke$ìadaan normal, pe$ìrtu$ìkaran u$ìdara akan me$ìlibatkan pe$ìniu$ìp 

u$ìdara me$ìkanik portable$ì atau$ì kipas angin yang dise$ìdiakan ole$ìh galangan kapal. 

 IMO, Inte$rnational Safe$ty Gu$ide$ for Oil Tanke$r Te$rminal, Fou$rth E$dition yg dimu$at 

dalam bu$ku$ Badan Diklat Pe$rhu$bu$gan, OTT (2000 : 187-192) me$nje$laskan bahaya-

bahaya ru$ang-ru$ang te$rtu$tu$p antara lain: 

1. Gas Hidrokarbon 

 “Se$lama pe$ngangku$tan dan se$lama pe$mbongkaran minyak bu$mi yang mu$dah 

me$ngu$ap adanya gas hidrokarbon haru$s se$lalu$ dicu$rigai mu$ngkin te$rdapat di 

dalam komparte$me$n-komparte$me$n yang kosong” Kare$na alasan-alasan te$rse$bu $t 

di bawah ini: 

a. Minyak mu$ngkin saja te$lah bocor ke$dalam komparte$me$n-komparte$me$n, te$rmasu$k 

kamar pompa, tangki-tangki pe$misah, tangki-tangki ballast pe$rmane$n dan tangki-

tangki yang te$lah me$ngangku$t mu$atan. 

b. Minyak mu$ngkin te$rtinggal pada sisi-sisi dan dasar-dasar dari tangki-tangki yang 

te$lah se$le$sai dibongkar, walau$pu$n se$te$lah dibe$rsihkan dan diadakan ve$ntilasi. 

c. Sisa minyak yang me$le$kat pada sisik-sisik karat didalam se$bu$ah tangki yang te$lah 

dinyatakan be$bas gas masih mu$ngkin me$nge$lu$arkan gas lagi bila me$ndapat 

pe$ngaru$h dari lu$ar atau$ kare$na ke$naikan su$hu$. 

d. Minyak mu$ngkin masih tinggal dalam pipa mu$at dan pipa-pipa ballast se$rta 

pompa-pompa yang dibu$ka u$ntu$k ke$pe$rlu$an pe$nggantian paking-paking, alat 

pe$nahan paking dan lain-lain.  

Me$nu$ru$t bu$ku$ Badan Diklat Pe$rhu$bu$ngan OTT (2000: 192-197) bahwa: 

1. U$mu$m 

               Alat pe$rnapasan haru$s dipakai apabila me$masu$ki su$atu$ ru$angan yang 

me$ngandu$ng gas atau$ asap be$racu$n, atau$ yang ke$ku$rangan oksige$n. Alat te$rse$bu$t ju$ga 

haru$s dipakai jika ada su$atu$ ke$mu$ngkinan bahwa salah satu$ dari kondisi ini dapat timbu$l 

atau$ te$rjadi se$lama orang be$rada didalamnya.  

Alat pe$rnapasan te$lah dirancang u$ntu$k me$le$ngkapi si pe$makai de$ngan su$atu$ 

pe$rse$diaan u$dara dapat dibawa baik ole$h si pe$makai di dalam tabu$ng-tabu$ng yang 

dapat dibawa-bawa atau$ disalu$rkan me$lalu$i se$bu$ah se$lang dari su$atu$ su$mbe$r u$dara. 

Tope$ng-tope$ng gas dan kotak/tombol-tombol pe$rnapasan te$rgantu$ng dari je$nis bahan 

pe$nye$rap yang digu$nakan u$ntu$k me$lindu$ngi si pe$makai dari gas be$racu$n, alat te$rse$bu$t 

tidak me$mbe$ri pe$rlindu$ngan gas minyak bu$mi dalam konse$ntrasi tinggi atau$pu$n 

te$rhadap ke$ku$rangan oksige$n. Tope$ng-tope$ng gas tidaklah dibu$at u$ntu$k me$nye$diakan 
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oksige$n. Ole$h kare$na itu$ alat-alat te$rse$bu$t tidak bole$h dipakai se$bagai pe$ngganti alat 

pe$napasan. 

2. Alat Pe$rnapasan Yang Me$nggu$akan U$dara (Fre$sh air bre$athing apparatu$s) 

Dalam be$ntu$knya yang paling se$de$rhana, alat pe$rnapasan te$rdiri dari se$bu$ah 

se$lang yang dipasang pada su$mbe$r u$dara be$rsih me$nju$lu$r sampai ke$tope$ng mu$ka yang 

dipakai ole$h si pe$makai. Ke$le$ngkapan pakaian pada mu$lanya me$mpu$nyai se$bu$ah topi 

baja yang dike$nakan dike$pala si pe$makai, bu$kannya se$bu$ah tope$ng mu$ka, dan je$nis ini 

se$karang masih digu$nakan. U$dara biasanya dialirkan me$lalu$i se$lang pe$nyalu$r  de$ngan 

alat pe$nghe$mbu$s u$dara de$ngan cara me$kanis atu$ pompa be$rpu$tar. 

3. METODE PENELITIAN 

Je$nis pe$ne$litian yang digu$nakan ole$h pe$nu$lis adalah je$nis pe$ne$litian ku$alitatif. De$ngan 

me$nggu$nakan me$tode$ ku$alitatif pe$ne$liti dapat me$mahami se$bu$ah fe$nome$na yang dapat 

digu$nakan nantinya u$ntu$k pe$rbandingan pe$ne$liti dapat me$lihat pola hu$bu$ngan, inte$raksi atas 

fe$nome$na yang diamati. Pe$ne$litian yang me$ne$kankan pada aspe$k pe$mahaman se$cara 

me$ndalam te$rhadap su$atu$ masalah le$bih me$ne$kankan be$ru$pa data te$rtu$lis atau$ lisan obye$k 

yang diamati. Su$mbe$r data yang diambil me$ru$pakan se$lu$ru$h ABK yang me$mpu$nyai ke$giatan 

dalam me$masu$ki ru$ang te$rtu$tu$p se$lama pe$nu$lis me$laksanakan prakte$k lau$t di MT. NU$SA 

ME$RDE$KA yang te$rdapat Ru$angan Te$rtu$tu$p. pre$se$ntasi dari popu$lasi yang dite$liti dan yang 

me$njadi sampe$l dalam pe$ne$litian ini yaitu$ 30% dari popu$lasi ke$giatan ABK saat me$masu$ki 

ru$ang te$rtu$tu$p yang dipilih se$cara acak. 

Dalam pe$nu$lisan ini dipe$rlu$kan be$be$rapa du$ku$ngan atau$ data analisa dalam 

pe$ru$mu$san mate$ri pe$rmasalahan gu$na me$ndapatkan hasil pe$nu$lisan yang baik dan pe$nu$lis 

me$laku$kan pe$ngu$mpu$lan data dan informasi de$ngan me$nggu$nakan te$knik se$bagai be$riku$t : 

1. Me$tode$ Obse$rvasi (Su$rve$y) 

Obse$rvasi me$ru$pakan te$knik pe$ngu$mpu$lan data me$lalu$i pe$ngamatan se$cara 

langsu$ng te$rhadap ru$ang te$rtu$tu$p se$lama me$laku$kan prakte$k lau$t. Adapu$n cara-cara 

yang dapat dilaku$kan pe$nu$lis dalam me$lakkan me$tode$ obse$rvasi adalah se$bagai be$riku$t: 

a. Me$lalu$i pe$ngamatan langsu$ng pada obye$k dalam hal ini adalah pe$ran mu$alim di atas 

kapal. 

b. Me$laku$kan pe$ne$litian yaitu$ te$knik pe$ngu$mpu$lan data de$ngan le$bih me$nde$katkan 

pada masalah yang ada, kare$na de$ngan obse$rvasi pe$nyu$su$n bisa langsu$ng 

me$ngadakan ke$giatan di kapal khu$su$snya pada imple$me$ntasi prose$du$r me$masu$ki 

ru$angan te$rtu$tu$p. 

2. Me$tode$ Stu$dy Doku$me$ntasi 

       Doku$me$ntasi adalah me$tode$ pe$ngu$mpu$lan data de$ngan cara me$mpe$lajari, me$ncari, 

me$ngu$tip data dari bu$ku$-bu$ku$ yang be$rhu$bu$ngan dalam pe$ne$litian ini. Se$lain itu$ pe$nu$lis 

ju$ga me$laku$kan pe$ne$litian de$ngan pe$ngu$mpu$lan data be$ru$pa me$nge$nai imple$me$ntasi 

prose$du$r me$masu$ki ru$angan te$rtu$tu$p di atas kapal, sarana dan prasarana pe$ndu$ku$ng 

yang be$rada di pe$ru$sahaan khu$su$snya di kapal gu$na me$ndu$ku$ng pe$nu$lisan proposal ini. 

Misalnya pada te$knik doku$me$ntasi, maka instru$me$nt pe$ne$litiannya adalah daftar 

doku$me$n. 
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3. Wawancara 

Wawancara adalah su$atu$ cara pe$ngu$mpu$lan data yang 

digu$nakan u$ntu$k me$mpe$role$h informasi langsu$ng dari su$mbe$rnya. Wawancara 

me$ru$pakan prose$s tanya jawab se$cara lisan yang dilaku$kan te$rhadap pe$rwira jaga pada 

saat dilokasi. 

4. HASIL PENELITIAN 

MT. Nu$sa Me$rde$ka me$ru$pakan kapal tanke$r dimana pe$ne$liti me$laku$kan obye$k pe$ne$litian. 

Tanke$r me$ru$pakan salah satu$ sarana angku$tan lau$t yang dirancang u$ntu$k me$ngangku$t 

mu$atan cair yang be$rpote$nsi me$ndatangkan bahaya bagi awak kapal, lingku$ngan mau$pu$n 

kapal itu$ se$ndiri. Salah satu$ je$nis bahaya yang be$rpote$nsi me$ngancam jiwa manu$sia be$rasal 

dari Ru$ang Te$rtu$tu$p (e$nclose$d space$) diatas kapal. Ru$ang te$rtu$tu$p adalah ru$ang yang yang 

me$miliki bu$kaan yang te$rbatas u$ntu$k masu$k dan ke$lu$ar. Se$bu$ah pe$ratu$ran baru$ yang dibu$at 

ole$h inte$rnational Maritime$ Organization (IMO) ke$pada pe$lau$t diatas kapal ditu$ju$kan u$ntu$k 

me$lindu$ngi pe$lau$t yang me$masu$ki ru$ang te$rtu$tu$p atau$ te$rbatas se$pe$rti ru$ang kargo, tangki 

bahan bakar, tangki ballast, pompa kargo, coffe$rdams, rantai loke$r, ru$ang hampa, ke$e$ls du$ct, 

ru$ang antar pe$nghalang, boile$r, me$sin crankcase$s, pe$ne$rima u$dara me$sin me$ngais, tangki 

limbah, dan ru$ang te$rhu$bu$ng yang be$rde$katan. 

Pada saat me$laku$kan pe$ke$rjaan pada ru$ang te$rtu$tu$p, dipe$rlu$kan alat-alat ke$se$lamatn 

yang me$madai se$rta me$laku$kan pe$nge$rjaan se$su$ai de$ngan prose$du$r pe$ke$rjaan. Se$lama 

prakte$k di atas kapal MT. Nu$sa Me$rde$ka te$rdapat be$be$rapa hal yang tidak me$ndu$ku$ng 

prose$du$r yang baik. Dari pe$ne$litian yang ada, pe$nu$lis me$ndapatkan te$mu$an-te$mu$an 

pe$ne$litian se$bagai be$riku$t: 

a. Ke$tika kapal dalam pe$rjalanan dari singapu$ra me$nu$ju$ Su$e$z, Me$sir, Nahkoda 

me$me$rintahkan ke$pada Mu$alim I u$ntu$k me$nge$ce$k kondisi slop tank, kare$na pada saat itu $ 

pipa he$ating coil yang ada pada slop tank port side$ me$ngalami ke$bocoran se$hingga 

pe$rformanya tidak maksimal. dikare$nakan ru$angan ini tidak pe$rnah di pe$riksa be$rhu$bu$ng 

jarang digu$nakan saat itu$. Mu$alim I, pu$mp man, fitte$r dan cade$t yaitu$ pe$nu$lis se$ndiri lalu$ 

me$mbu$ka manhole$ me$nu$ju$ pipa he$ating coil, se$te$lah manhole$ te$rbu$ka dibiarkan dlu $ 

u$ntu$k be$be$rapa jam me$ngingat adanya gas-gas yang be$rbahaya. Se$te$lah dibiarkan 

be$be$rapa jam ke$mu$dian tanki te$rse$bu$t dilaku$kan pe$nge$ce$kan me$nggu$nakan portable $ 

gas de$te$ctor. Se$te$lah dilaku$kan pe$nge$ce$kan me$nggu$nakan gas de$te$ctor mu$alim I 

langsu$ng masu$k be$rsama Pu$mp-man, fitte$r dan pe$nu$lis se$ndiri be$rjaga-jaga di manhole$. 

Se$me$ntara dibawah tidak ada yang me$nyangka masih banyak slu$dge$ sisa cargo dan 

tank cle$aning yang me$nimbu$lkan bau$ gass yang pe$kat. Me$nge$tahu$i hal itu$ Mu$alim 1, 

Pu$mp-man dan fitte$r yang me$laku$kan pe$nge$ce$kan be$rge$gas u$ntu$k ke$lu$ar dari manhole$. 

U$ntu$ng pada saat masu$k pe$nge$ce$kan ini tidak te$rjadi ke$ce$lakaan ke$rja didalam tangki 

te$tapi pu$mp-man se$mpat me$rasakan pu$sing se$te$lah ke$lu$ar dari dalam tangki dimana 

diare$a tangki ju$ga tidak te$rdapat E$E$BD. 

Pe$ne$liti me$laku$kan wawancara u$ntu$k me$ndapatkan informasi lisan me$nge$nai 

pe$nge$tahu$an kru$ me$nge$nai blow tank dan siste$m pe$mu$atan. Wawancara dilaku$kan de$ngan 

2 orang ABK diatas kapal, mu$alim du$a dan ju$ru$ mu$di yang me$mu$lai prose$s pe$mu$atan, dan 

chie$f office$r yang me$miliki tu$gas dan tanggu$ng jawab me$nge$nai pe$mu$atan. Adapu$n 

wawancara yang dilaku$kan, diantaranya: 
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Be$rdasarkan hasil wawancara de$ngan Mu$alim 1 (N, 45 Tahu$n), dipe$role$h pe$rnyataan 

bahwa: 

“Prose$du$r me$masu$kil ru$ang te$rtu$tu$p se$bagaimana te$rte$ra di SoP(Standar Ope$rasional 

Prose$du$r) yaitu$ ada ijin u$ntu$k masu$k ke$ dalam e$nclose$d space$, kadar oksige$n di atas 21%, 

Konse$ntrasi gas hydrocarbon tidak le$bih dari 1% ve$ntilasi u$dara be$rfu$ngsi de$ngan baik, alat-

alat ke$se$lamatan siap se$dia be$gitu$ jaga komu$nikasi,dan ada yang me$ne$mani dalam 

pe$ke$rjaan itu$.”  

Be$rdasarkan hasil wawancara de$ngan pu$mp-man (H, 50 Tahu$n) dipe$role$h pe$rnyataan 

bahwa : 

“prose$du$r ke$rja me$masu$ki ru$ang te$rtu$tu$p tangki bilga adalah safe$ty me$e$ting du$lu$ 

te$ntang pe$ke$rjaan, ada che$cklist e$ntry pe$rmit dari Mu$alim 1 dan haru$s di ce$k dan di me$nge$rti, 

kandu$ngan gas be$racu$n mau$pu$n oksige$n di dalam tangki su$dah dike$tahu$i. Me$nyiapkan alat-

alat ke$se$lamatan, tidak masu$k ke$ dalam tangki se$ndirian tanpa pe$ngawasan, foku$s pada apa 

yang di ke$rjakaan dan tidak se$mbrono. Dari hasil wawancara diatas dite$mu$kan bahwa kru $ 

me$mahami de$ngan baik me$nge$nai prose$du$r me$masu$ki ru$ang te$rtu$tu$p. Se$rta hal – hal yang 

pe$rlu$ dipe$rhatikan. Se$be$lu$m me$laku$kan su$atu$ pe$ke$rjaan ada istilah JSA (Job Safe$ty 

Analysis) dalam JSA te$rkandu$ng di dalamnya adalah ide$ntifikasi ke$mu$ngkinan bahaya yang 

akan timbu$l pada saat me$laku$kan pe$ke$rjaan te$rse$bu$t, prose$du$r cara ke$rja yang aman u$ntu$k 

me$nghindari ke$mu$ngkinaan bahaya te$rse$bu$t (Sakinah, 2022). Yang biasanya dilaksanakan 

bagi se$lu$ru$h ABK dikapal se$be$lu$m me$laku$kan pe$rke$rjaan (Tjahjanto & Pe$rdana, 2024). 

5. PENUTUP 

Be$rdasarkan hasil pe$ne$litian yang dilaku$kan di atas kapal MT. Nu$sa Me$rde$ka, dapat 

disimpu$lkan bahwa imple$me$ntasi prose$du$r me$masu$ki ru$ang te$rtu$tu$p masih be$lu$m 

dilaksanakan se$cara optimal. Be$be$rapa aspe$k pe$nting se$pe$rti pe$ngu$jian atmosfe$r, 

ke$te$rse$diaan alat bantu$ pe$rnapasan, pe$ralatan pe$nye$lamatan, hingga pe$nggu$naan izin ke$rja 

tidak dipe$nu$hi se$cara me$nye$lu$ru$h. Hal ini me$nu$nju$kkan adanya ke$ku$rangan dalam 

pe$mahaman dan ke$disiplinan awak kapal te$rhadap prose$du$r ke$se$lamatan ke$rja di ru$ang 

te$rtu$tu$p, se$bagaimana diatu$r dalam pandu$an IMO dan ISGOTT. Tindakan awak kapal saat 

me$masu$ki ru$ang te$rtu$tu$p ju$ga be$lu$m optimal, te$rbu$kti dari ku$rangnya pe$ngawasan dari 

pe$rwira dan ke$tidaksiapan dalam pe$nye$diaan pe$ralatan ke$se$lamatan. Me$skipu$n tidak te$rjadi 

ke$ce$lakaan fatal se$lama ke$giatan te$rse$bu$t, be$be$rapa kru$ me$ngalami dampak ke$se$hatan 

ringan yang me$nu$nju$kkan bahwa prose$du$r ke$se$lamatan be$lu$m dijalankan de$ngan be$nar. 

Disarankan pe$latihan ru$tin dan sosialisasi ke$pada se$lu$ru$h awak kapal me$nge$nai 

pe$ntingnya prose$du$r me$masu$ki ru$ang te$rtu$tu$p, agar me$re$ka me$mahami pote$nsi bahaya 

se$rta langkah-langkah mitigasinya, pe$ne$rapan disiplin prose$du$r dan pe$ngawasan e$valu$asi 

be$rkala 
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